
新北市立崇林國民中學 107 學年度生涯發展教育 

「崇心出發~夢想起飛」八年級社區高級中等學校專業群科參訪實施計畫 
一、依據 

 （ㄧ）技術及職業教育法。 

 （二）教育部國民中小學九年一貫課程綱要重大議題(生涯發展教育)。 

 （三）教育部國民及學前教育署補助辦理國民中學生涯發展教育及技藝教育相關經費作業原則修  

      正規定（教育部國民及學前教育署 105 年 11 月 2 日臺教國署國字第  

      1050114238B 號令） 

 （四）新北市政府教育局 107 年 6 月 28 日新北教技字第 1071186459 號函辦理。    

（五） 本校 107 學年度生涯發展教育實施計畫。 

二、活動宗旨 

  協助學生在生涯發展過程中，透過實際參訪與操作、社區高級中等學校進行專業群科的參 

  訪，瞭解不同職群的學習主題與職場特質，以利學生選修技藝教育課程及未來生涯發展抉擇 

  之參考。 

三、活動內容 

 

活  動  規  劃 說明/備註 

活動 

時間 
107 年 11 月 28 日（三）12:20~16:00 利用第二次段考下午 

預計 

合作 

單位 

穀保家商、成功工商、莊敬高職、東海高中 
參訪與實作體驗活動 

以班級為單位 

參加 

人員 

八年級全體學生：約 348 人 

八年級導師：13 人 

行政單位：輔導處 4人 

各班導師隨班督導、輔導處

人員帶隊前往 

辦理 

方式 

一、 流程安排： 

時間 活動內容 備註 

12:20~13:00 集合、車程 
12:20 準時在校門口穿堂，依班級

順序集合點名 

13:00~15:30 

1.參訪學校簡介 

2.群科介紹 

3.實作課程 

802.807.808 參訪莊敬高職 

帶隊行政:陳美雲主任 

804.805.806.809 參訪成功工商 

帶隊行政:高儷玲組長 

801.810.812 參訪穀保家商 

帶隊行政:廖淑惠組長 

803.811.813 參訪東海高中 

帶隊行政:曹琬伶組長 

15:20~16:00 回程 
返校後集合點名放學 

(當天無第八節課輔) 

 



二、參訪學校及群科說明： 

參訪學校 群  科  說  明 

穀保家商 多媒體設計科、資料處理科、商業經營科 

成功工商 餐飲管理科、資訊科、汽車科 

莊敬高職 美容科、表演藝術科、餐飲管理科 

東海高中 多媒體動畫科、電訊科、餐飲管理科 

三、活動以職群課程介紹、參觀場地設施及簡易實務操作方式進行。每所

學校規劃不同職群供學生實地觀摩體驗。 

四、帶隊教師、參加學生統一請公假。 

五、參觀期間，仍須依規定穿著校服，遵守團體規範。 

六、此次活動為視正式教學活動，全體學生均要參加。若因重大原因無法

參加活動的學生(須經家長及導師同意)，統一集合在輔導處多功能

教室，觀賞與職業教育及工作相關的影片，由教務處負責安排老師

隨班指導。 

七、活動結束後每位同學需書寫學習單(附件一)，煩請導師選出 1-3 位優

秀學習單，全班收齊後於 12 月 3 日 (一)前交回輔導處核閱，經核

閱書寫優良之學習單，可獲得神祕小禮物。 

四、經費來源： 

  （一）經新北市教育局審查通過後，函報教育部國民及學前教育署申請補助。 

  （二）除「基本補助」(每校 20,000 元與全校每班 3,000 元)外，八年級各班增加 3,000 元經費，   

       辦理高級中等學校進行專業群科參訪活動。 

  (三)經費概算表 

經費項目 單位 單價 小計 備註 

材料費 348 人 100 元 34,800 依實際參加人數核實支付 

交通車租用費 10 輛 

3 輛 

3000 元 

3500 元 

30,000 

10,500 

依距離費用不同 

活動講師費 26 節 400 元 10,400  

合計 85,700  

 

五、預期成效 

  （一）配合九年一貫課程內涵與精神，結合生涯發展教育課程，幫助學生認識各行各業，以擴 

        展生涯發展境界和信心，進而展開學習途徑。 

  （二）促使學生深入瞭解自己，能自我覺察與生涯覺察，培養積極樂觀的態度及良好的品德與 

        價值觀。 

  （三）藉由高級中等學校進行專業群科參觀訪問，協助學生認識工作世界，並了解高級中等學 

        校專業群科課程內容、必備知識與技能，以及未來發展。 

 

六、本計畫經本校生涯發展教育工作執行委員會討論通過、陳校長核可、函報教育局轉教  

   育部國民及學前教育署核定後實施，修正時亦同。 

 



新北市立崇林國中 107 學年度八年級社區高級中等學校專業群科參訪 

活動學習單 

班級__________ 座號_________ 姓名__________________ 

一、 我參觀的學校是_______________， 這間學校設有哪些專業群科？ 

答：__________、____________、___________、____________、___________等 

二、 此次參觀活動中，整體而言你對哪一個活動最有印象?                                              

為什麼?                                                                          

                                                                                       

三、此次參觀活動你對老師介紹的哪一個專業群科印象最深刻? 答：            科                                                 

請寫出你的理由是：                                                                            

                                                                                      

四、請問你對哪一個專業群科的學習課程最有興趣?                          科                           

     請寫出你的理由是：                                                                                        

                                                                                              

五、請問參與這次的活動後，你畢業後會想要升讀高級中等學校專業群科嗎?                                     

    為什麼?                                                                                         

六、請問這次的活動能幫助你初步了解自己未來會想要從事哪一類的工作嗎? 

     有，         行業，因為                                                

沒有。為什麼?                                                                                            

七、請給這次參訪活動的一些小建議：                                          

                                                                            

                    家長簽名                     

*經輔導處核閱書寫優良之學習單，可獲得神祕小禮物* 

附件一 


