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新北市立崇林國民中學 106 學年度生涯發展教育 

崇心出發~夢想起飛 

「八年級社區高級中等學校專業群科參訪實施計畫」 

壹、 計劃依據 

   ㄧ、教育部國民中小學九年一貫課程綱要重大議題(生涯發展教育)。 

   二、教育部國民及學前教育署補助辦理國民中學生涯發展教育及技藝教育相關經費作業原則 

        （教育部國民及學前教育署 105 年 11 月 2 日臺教 日臺教國署字第國署字第 

1050114238B 號令） 

三、 新北市政府教育局 106 年 7 月 21 日 新北教特字第新北教特字第 1061114348 號函 

辦理。    

四、 本校 106 學年度生涯發展教育年度實施計畫。 

 

貳、辦理單位 

一、 指導單位:教育部國民及學前教育署 

二、 主辦單位:新北市政府教育局 

三、 承辦單位:新北市立崇林國民中學 

 

叁、活動宗旨 

      協助八年級學生在生涯發展過程中，透過實地體驗活動、社區高級中等學校進行專業群科

的參訪，瞭解不同職群的學習主題與職場特質，以利九年級選修技藝教育課程及未來生涯發展抉

擇之參考。 

 

肆、實施方式 

一、 經費來源： 

(一) 經新北市「106 學年度國民中學生涯發展教育審查會議」審查通過後，函報教

育部國民及學前教育署申請補助。 

(二) 106 學年度生涯發展教育經費補助原則：除「基本補助」(每校 20,000 元與全

校每班 3,000 元)外，八年級各班可再以每班 3,000 元，編列高級中等學校進行專業群科參訪

活動加碼經費。 
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二、 八年級社區高級中等學校專業群科參訪實施計畫實施說明表：(時間與內容依實際情況調

整) 

新北市立崇林國中 106 學年度八年級社區高級中等學校專業群科參訪實施計畫 

活  動  規  劃 說明/備註 

活動 

時間 

第一學期： 

106 年 11 月 29 日（三）段考下午 
 

預計 

合作 

單位 

穀保家商、成功工商、莊敬高職 參訪與實作體驗活動 

參加 

人員 

八年級全體學生：約 410 人 

八年級導師：15人 

行政單位：輔導處 3人 

 

預計 

辦理 

方式 

一、 流程安排： 

時間 活動內容 備註 

12:20~13:00 集合、車程 
12:20 準時在校門口穿堂，依班

級順序集合點名 

13:00~15:30 

1.參觀學校 

2.類科介紹 

3.實作課程 

801~806 參觀穀保家商 

807~812 參觀成功工商 

807~812 參觀莊敬高職 

15:30~15:50 車程 
返校後集合點名放學(當天無第

八節課輔) 

二、由八年級導師隨車帶隊，並由輔導處兩位行政人員分別至兩所學校支

援協助。 

三、活動以職群課程介紹、參觀場地設施及簡易實務操作方式進行。每所

學校規劃不同職群供學生實地觀摩體驗。 

四、帶隊教師、參加學生統一請公假。 

五、參觀期間，仍須依規定穿著校服，遵守團體規範。 

六、此次活動為視正式教學活動，全體學生均要參加。若因重大原因無法

參加活動的學生(須經家長及導師同意)，統一集合在輔導處多功能
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教室，觀賞與職業教育及工作相關的影片，由教務處負責安排老師

隨班指導。 

預計 

成效 

一、 將生涯發展探索教育融入教學活動中，讓學生實際了解高級中等學

校各專業群科、課程內容與進路發展，作為升學選擇的依據。 

二、 透過實際參訪與操作，協助學生瞭解自己興趣，並進行職業性向試

探，培養職業興趣進而認識工作世界。 

三、 輔導學生做適性的生涯探索，以利進行生涯進路規劃。 

 

伍、預期成效 

（一）配合九年一貫課程內涵與精神，結合生涯發展教育課程，幫助學生認識各行各業，

以擴展生涯發展境界和信心，進而展開學習途徑。 

(二)促使學生深入瞭解自己，能自我覺察與生涯覺察，培養積極樂觀的態度及良好的品德

與價值觀。 

（三）藉由高級中等學校進行專業群科參觀訪問，協助學生認識工作世界，並了解高級中

等學校專業群科課程內容、必備知識與技能，以及未來發展。 

 

陸、本計畫經本校生涯發展教育工作執行委員會討論通過、陳校長核可、函報教育

局轉教育部國民及學前教育署核定後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


